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Teen Empowerment
Awareness into Action Activities

You Are Not Alone Reminders

INSTRUCCIONES //////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Materiales
Dulces Ahora y Mas Tarde ( conocidos en inglés
como Now or Later)
Tijeras
Cinta adhesiva o algo para colocar los dulces a el
papel

Montaje
Imprimir la hoja informativa
Cortar entre las líneas
Escribe en donde pueden encontrar o ir a pedir
ayuda en la esuela los estudiantes. (Nombre, #
de oficina) 
 Coloca los dulces en las hojas

1.
2.
3.

4.

Aplicación
Entrega los dulces a los estudiantes al comienzo
de la escuela,  en el almuerzo, al final de la
escuela o en cualquier otro momento.

OBJETIVO ////////////////////////////////////// 
Animar a los estudiantes a que pidan ayuda
Proveer a los estudiantes con un recurso para encontrar ayuda

 

¡Cuéntanos cómo te fue con la actividad! 
Nos encantaría recibir fotos o que nos etiquetes en las redes sociales:
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